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¬y �l¶= mkl±l AGlgÅ¤t (CPS)in¤y a^Y<?
CPS �Á ¯b s��t ¬y ��H£-¤t Ab kfL^ �HB�?n
AGlgÅt T)¬(DSHS) ¬y zr®b ÌnFr AGlgÅt �l¶=n
sd�Býtn(DCFS) a^Y<. CPS n�l¶= ¯b ·MSn mr�)n ¬y
mH~w �~f«t ALµ.

¬y CPS  ��H£-¤t bº)� nzMSI mlk¤¤t £FÕ^M=
®y®wn zTrÉr ·MS Wy mr�) ¬y �l¶=$ «: HÆ?
MgLÕ^ ¬y ·MS Wy mr�) ¬y �l¶= ¦�lI In£²y«ú$
kmrmrµ bHG^ gÂúÂt a^Y<m.

n�l¶= m)�Sn mr�)n in¤y a^Y<?
b¦=H ·y«t ·MS Wy mr�) ¬y �l¶= ALW^;
A¯~? ·MS �Lt |nÁB¤? ¦y°« n�l· ¦ÆT�
�h�y:(MsBr: ·)Sm:$ snb�t$ mnÂd$ �HRd:n ¯lot
Mh�yt¤tn) Wy «: �l· ®B^d Mh�y: ®wrd zKIl
g¬Xý ¦y|�À z²« £g�r(n�l· bGL Aq� Gýr¯ mh�m$
Ab qd�^ �l· xG=T mt ǖs$ Wy ¯lot £���l: gb�¤t)
a^Àm.

sm·^¤? �h�y: n�l· ®m¦yf¥/®m¦ytf¥$ Wy n�=/n�
�^�Q Wy ´Æ ®m¦ybL=/®m¦yb~(n�l· mstn·Qn mnIAsn$
A)�K ®yGbr mKl¯l$ mS�fn ¯lot £M��l: gbr¤t)
®mzsm¸/· mg�r YÉ�þll. ¬y ¦Bý¤? ·MS fÖM¤t ®A
nsm·^t ¬y �l¶= ·�Õ^ a^Y< ®^B|l
y®Al.

mr�) kB|l ®Å ¯b �ÁÆ ¬Ö z²«
MnB� Gº$ MgB^$ kÂn$ Wy Hkm¬?/¬y
s«^ knkn ¦ymq�bn n�l· nBy«ú Wy
n«f�=/� ®^�L^/kt�L^ s¦ykIl/ms¦ytKIl
�b mgÂf$ b�^t Býlt ms ¦y£AsR
�l· �X^r¯ ktzwr ®Å±$ W¦£
®É�ll yKIl. «¥m )by zBL= �l¶= ¦ymkt¤Åm ®m
mr�) ®^�<Õr y®Al.

gbRsÆ? ·MS ®^B|l ®Å «: �l· ngbRsÆ? £g��t
ktT�ML= ®Å±$ «: �l· T�H «f�= ktsIÅ ®Å±$

«WLÂ^ zXwn Mmr�^ nAGlgÅt dH«t ¬y �l¶=
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«: �l· Ab mnzr¬ ®£Itµ ®Å± Wy ms: �l·
nzfÕM= ¯lot gbRsÆ? £g��t YÉ�ll.

®m n�l· m)�S Wy mr�) ®^w�Âú zKIL= ¯lot ·y«t
gbr¤t ALW^. Ab «fsW®f ®=«t ¬y: �l· T)¬$ Áhn«t$
Wy ®=«¤t M«�b� £|sY< ®y®wn Wy n�h�y: qL=)
®m¦Å ®^rAy yg�I.

CPS bº)�y ®My ��^¶=?
Áq± I: kRKbµ zgbom AGlgÅt Wy knkn IRKB=
®m¦YLW^ ¦ra^ �B�¤ CPS RX^B= AÅ.

GL ��t ®m �¯ym$ «rs¤t$ M�|�n$ A�Xr: �HB�?
AGlgÅt$ ¬y s« AIM=� £M�Mr:$ W|b: Md|«^t$ �
�H£-¤t M´)L HÖ¬t$ åL^s £·ºB^ MnI�y$ Mr�� ��n$
ms AzY< I£·MÕ Wy I£Rs·ý �l· z«b� ·By: ��t

nzÉrÉ�µ ·MS Wy mr�) nCPS  Wy nåL^s
kHb� bHG^ gÂúÂt a^Y<m. (RCW 26.44.030)

nz²« ±lI �b �Á �l· y)MS Wy £R�^¶=
®m¦Å In£A�^«ú$ ¯b qn)¬ b£~)L MnFs «:
fÖM nCPS Wy nåL^s ®^Hbr yKIl. b£n°l Wy
²n a^l¯ zw|b GýÆ �B�¤ naús GBn a^Y<. bHG^
XA ¦Htt IY<. (RCW 26.44.060(4))  I£MÁB= laú±t$
«: kXwn yKIl IY< a^Åm zRXB=µ ·MS Wy
mr) �l· Ab wxÉ^ 48 �·¤t ®flÉú yg�I.

nCPS �B�¤ zhb �b sM=/� bmsÉ^r kt�z
k�tt/kt�tt yKIl/tKIl.

CPS nÁ�y H¥ k�¥m In¤y M�l ALµ?
nzTrÉ� �B�¤¤t bº)� ·MS Wy mr�) �l·$ CPS
kmrm�m HÆ? slÊn ALµ. i: ��H£- ��H£- CPS$
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i£�laý MrM� min: KGbr$ m�±n$ ms w~d¯n AGÂ�^
�B�¤ ms ¦Lµm ̄ lot ��t kº�Rb kÁly a^Y<.  CPS qd�^
n·± mnÆ� Wy ¯�± F�d ®y�££ nwL=d¯ H¥¤t ®^�¥m
M�l ALµ. �l¶= Ab Být tmhr:$ Ab M´)L HÖ¬t$ Ab
Gº$ Wy «: �l· m#<i Ab z²«L= ¢¤ H¥ ®^H££< yKiL=.

wL=d¯ b CPS in££�:£<$ Ab z�lÉF i´n knGR¯ iY<.

nA®~? ®=«¤t ¬y: �l¶= nmmzÆb Ab ¦dlYL= i´n
CPSn äL^sn nwL=d¯ ksilµ M�l ALµm.

n·q�^ ¬y sd�Býtn «:/«¥m �l·/�l¶= ®ÆTm zKil
�ÂÆ¤t dH� mmr�r$ i: ¬y �HB�? ��H£-$ bw~d¯
in¤y xg�t YÆTM¯ ®m¦Ån$ nX=«¤t ¬t¯n ¬y
sd�Být¯n ®My kM�Yx ®mzKil nmzr�b ¬b Gº±
mmÖi kqSl iY<.

åL^s M·s iÀm Ab¦^ G=Ây zAtW^?
�årt ¬y zTrÉr ·MS Wy mr�) ¬y �l· ¬b  CPS
Wy ¬b: Ab ®�B^ zr®b «�<Ê äL^s ®^lAK y®Al iY<
åL^s ®A nzBS�m �årt n CPS   ®flTµ ALµm. ¬y
CPS  ��H£-¤t ¬y �t$ A¯~? �h�y:$ ¬y �l·
gbRsÆ? �h�y: Wy ¯lot kfSM= zKiL= GB¬t
nzHb� ®=Åm �pr¤j npL^s ®fL=Éú ALµm.

«: �l· Ab ¬y M®~XL^ �i�r: mi¤w ¦dL^
in£²y«ú$ Ab: G=Ây åL^s yAtW^. Ab Áhn«t
¬y: ��H£- ¬y: ��H£-  CPS  Ab AsÆa^
®=«¤t zWdq M�^L= in££�iY<$ Ab¦^ G=Ây kHg¦=
®^H££<  y®Al.

W~i¯ü  ¬y  CPS  ��H£-¤tn äL^sn b��r
y�r�ú$ «nBy«ú MrM�¤t ®¯yÂú yKiL= iÀm.
åL^s ¬y GBn MrM� Y¯yd$  CPS  ®A ¬y
sd�Být Mm¦«^¤t yWsd. bGBn k�^ W~
AyMsRt$  CPS  ms: sd�Být ms�H ®^qSl iY<.
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“¬y M®~XL^ ¶=q�” in¤y a^Y<?
�Á �l· g{=d Ab z²« �ÁÆ £�L^¶=$ Wy br£<) ·MS
Wy mr�) ®mzBS� Ab¦ra^ |nÁB¤? ®=«t$ åL^s «: �l·
k�) 72 �·¤t (n�Âm$ �nBtn$ às¤¤tn ®y�Õr¯) Ab
tH: ¬y M®~XL^ ¶=q� ®itµ yKil. ÂH�y ®A �~f«t
¬y: �l· n CPS  yW|b$ x¶=  CPS «: �l· ms Az�Âú
Wy HÆ? A~y Gº ®mz«br yGbr.

i: �l· Ab tH: �yÂ^ ms A£W Ab wxÉ^ 72 �·¤t
(n�Âm$ �nBtn$ às¤¤tn ®y�Õr¯) i: G=Ây
Ab Být frÂ^ ®^�rb ALµ.

wL=Áy Ab ¬y M®~XL^ M)�B^ in£AtY<

in¤y kXwn iY<<?
wL=d¯ Ab tH: ¬y M®~XL^ M)�B^ ms
A£W$ Ab z�lÉF i´n bS�úf knGR¯ iY<.
w~d¯ Ab tH: ¬y M®~XL^ M)�B^ sLmn¤y

®mzA£W knGR¯ iY<. £W�X^ �B�¤ ktRKBL= itKil smn
�<S� slkn ¬y: ��H£- CPSn/Wy Být SHFt kw|B¯
iY<. M·sn AByn MSLL^ ®mzr®b ¬y zwsn M��)¤
�B�¤n$ bBýt frÂ^ z£MÁB ÉB� ®My ®mitRkb zra^
�B�¤ z�¦ qÕ^ ktw|b a^±.

Ab: nMSLL^ Gº zgBr M��)¤ sLmn¤y wL=d¯ ¯b Gº±
WÖa^ k«br ®M¦ybL= «: Být frÂ^ kt«gr )dl kW|B¯
a^Y<. In£dA I: Â- Wy °�^x«r ms: itbÅ £���^¶=
nW^L=d¯ ®^Ml�l¯ a^Y<.

I:  M��)¤ Ab qd�^ ¬y Být frÂ^ °�^x«r In££FÕ^M=$
«: ¬y: Být frÂ^ °�^x«r n¦HLâ w�« b¬y ~)L´y Být
frÂ^ Â- Âg�y krAYl¯ ktGbr tKIl a^±. Âg�y
krAYl¯ In£ÁL^±$ I: ¬y: Být frÂ^ °�^x«r nw�«aú Ab
¦HLFL= Ab wxÉ^ 10 M·lt¤t$ Âg�y nKrAYl¯ Tr·n
®£Itw AÅ¯.
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W~ I¯ü ¬y M¯~XL^ M)�B^ båL^s d� £FÕ^M= ®Å$ DCFS
¬y Být frÂ^ tIºz Ad~½ ®m¦y°« kwsn yKIl a^Y<.
Ab ®m¦^ ®=«¤t$ k�) I: xg�t zf¤H$ bdlYt¯
Itfr� ¬y f�þd smm) ktfrm tH£t tXwn a^±. Wy
®A �l·±/�l¶=± ¬b: AGlgÅ£< I£�laý Gº± kmLs
yKIl a^Y<.

n·yn nsd�Bý£yn in¤y ·y«t AGlgÅ¤t
£��B=l¬ AÅ<?
DSHS nxg�t Ab mf¤H zHg¦= b¦=H AGlgÅ¤t yhb
a^Y<. GL^aú AGlgÅ¤t bQT¤ bDSHS yW|B=$ ¯lot ®A Ab
wxÉ^ I: HbR£�b zW|B= IÀm. bCPS zw|B= AGlgÅ¤t
¬Ön$ I¥t¯ knÁy m¯ü«ú b�YGds zW|B= a^Àm. g¬Xý
sd�Být¯ ¬b Gn¦b ¦Kfl ¯lI W®^l In££MÂ^B=$ «:
Gn¦b kt®fl AÅ¯. ®m ¬y mI~y knkn zAM�L= ¯b Gº
WÖa^ zW|B= AGlgÅ¤t ns± kt®fÅ zg�I WÖa^¤t
ALµm.

GL ¯b£n ¬y CPS ��H£-¤t nsd�Být¯$ AGlgÅt Ab
mr¯b kHg»m zKIl $ I¦n zs)� a^Yn;(I¦^ X=L= gn Ab
®=L= «Q<Ê¤t Ayr®bn a^Y<.)

n ¬y Gº/kÂn/w�=n ¬y Gn¦b �Gz

n AGlgÅt T)¬/Hkm¬? knkn/¬y s«^ knkn

n AGlgÅt ¬y Ab Gº zw|b �Gz

n knkn �l·

n ¬y mr¯b s�H AGlgÅt

n nW~Â^ zÉqm tmhr:

n ¬y MÁb sd�Být AGlgÅt

n MÈ·z¾

n ¬y AIM=� Hkm¬ AGlgÅt
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n mK� nsd�Býtn �Ârn

n ¬y MgB^ �nk

n ¬y HÆ? AGlgÅ¤t

n bAl°~? Ms£n )Õ ßrsn nI£WLÝ ��t zw|b AGlgÅt

n bf�þÁN«t zw|b �Gz; nW~Â^ zHg¦=$ s�m-sW^r WLÂ^

n ¬y ¦Bý¤?  ·MS/¬y gbRsÆ? MqÖ): MÁ�t

A��Õ^ Ml�^ m|b (ARS) in¤y iY<?
Ab ´ë^ng£n s£_yt$ ¬y CPS rårt b¬y �ÁÆ Mm¦«^
�Ãl ym¦«ú a^Àm. In£dA «: �B�¤ zQBl ��H£-$
wL=d¯ �ÁÆ ¬y mr¯b )dL= ¤H: m¯ü«ú ¦ra^ �B�¤
RX^B=$ G=Ây¯ ¬b ms CPS b°nt�t z�rH ¬y WÖa^ A¯l
®^M�~Lf a^Y<. I¦^ A¯l nwL=d¯n$ nsm·^¤? dlYt¯n$
n±lot xg�t ®m M¯~XL^ ¦Glgl$ Ab ®�B^±n Ab ®�B^
wL=d¯ ¬y M¯~XL^ MrBb Ab mh¬S fL=y �Gz yhb.

ms W|b AGlgÅt ¬y ARS zgBr £�tâ bdlYt sLz²«$
Int¦yÁL^± AGlgÅt ktAB^ tKIl a^±. g¬Xý I»m W|b:
AGlgÅt ns±n Áq±n$ HG=sn mcIn M«�b� ®^hlW®=m
®^Hg¦=X=m yKIL= a^Àm. Ab: ¦L±À HbR£�b ¦dlY¯
�Gz tRkb In£²yn¯$ ¬y CPS £GlÆL^ kt®wn AYdlY¯n
a^Y< a^l¬ a^¬ nH¬ nAmn.
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bCPS kmrmr ®LX= in¤y M�~t AÅ«^?
I: Být SHFt �årt ¬y �l· m)�S Wy mgÂf
MrM� Ab tH: m)�f 26.44 RCW ms Wdaý$ I: Být
SHFt nzRX¢ �B�¤¤t «:/«¥m bTrÊ� zTMt/£<
·GB-/·GB-¤t$ nwSa^t ¬y: �årtn$ nwSa^t ¬y: Být
SHFt zGB� MrM� ®flË/Ëm yg�I. I: wSa^t ¬b:
MWÂI¤ fL=T Ad��þ ¬y: �b bB=sÊ ®^sÁÁL= a^Y<.

�Ls£ wSa^¤t ALW^ M�Rt ¦lµ$ �Lt i: Mr�� �
�H£- b¦£A�mn ÁRí i: zTrTr ·MS Wy mr�) ®m
z£FÕM ¦ra^ �B�¤ RX^B= AÅ �Lt iY<. M�Rt ¦ybL=$
�Lt i: Mr�� ��H£- b¦£A�mn ÁRí i: zTrÉr
·MS Wy mr�) ®m¦ytFÕM ¦ra^ �B�¤ RX^B=
aÅ �Lt iY<. A)ÆB^ ¦y°«$ �Lt i: Mr�� ��H£- i:
zTrÉr ·MS Wy mr�) ®mi£FÕM Wy ®m¦y£FÕM
kw�n Ay®ALn.

Ab M�Rt ¦Lµ ¬y �l¶= ·MS Wy mr�) �år¤j sm¯
®m GB«- intt�mY<$ i: wSa^t dg�y kriYl¯ Wy
kM�Yx nkt�tt M�l AÅ¯. ¯b: BýtSHFt bS�úf
MMl®: msRXb¯ Ab wxÉ^ )s� M·lt¤t «: Být
SHFt ÌnFr «: wSa^t Âg�y kriYl¯ ktÉlb AÅ¯.
i: ÉLb bS�úf ®^Xwn yg�i. «: ÉLb¯ Ab wxÉ^ i:
gB=i g¦ý in£¦y�:t¯$ bdH�aú «: wSa^t Âg�y krAy
kt�tt$ Wy yg�y kt�tt$ Wy «: wÕ^a^t bBýtfrÂ^
Âg�y nKrAYl¯ kt�tt M�l Ybl¯n.

i: BýtSHFt Âg�y nkrAy ¬y zÉlb mlkt qbL^t
ms RXB «: wSa^t Âg�y ®riÀ iY<. Ad~Y< in£²y«ú
XA$ «: wSa^t kqy� iY<. Âg�y ¬y mrAy �~Þ«t
¦Lµm ��H£-¤t Být SHFt ¬y »�? AM�d� iÀm.
Âg�y mrAy ms£Wdaý$ i: Být SHFt nw�«ý ¬y: W®^l
bS�úf ®flÉ¯ iY<. i: mlk¤ ¬b: MWÂi¤ fL=T
Ad��þ± bB=sÊ ksÁÁl¯ a^Y<.
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i: W®^l Âg�y riytaú |^B= ms Wdaý$ i� i: �årt
M�Rt ¦Lµ ²y«ú in£Õ«^�ú$ nw�« ¬y: wSa^t yg�y
ktbl tKil a^±. i: ¬y yg�y ÉLb «: w�« ¬y
W®^l dH� mr¯b¯$ Ab wxÉ^ �~� M·l: ®^m~i yg�i.
in£dA ¬y yg�y ÉLb¯ Ab wxÉ^ i: gB=i g¦ý
in£¦y�:t¯$ n�q«t ¬y: wSa^t kt�Çt AytKiln
a^±$ Wy B: W®^l nzgBr Âg�y gmG� nKt�tt$ Wy
yg�y kt�tt M�l AykhlW¯n iY<.

CPS nG=Ây bXMy AG�b �^zµ Xm¦Å ¦y���)
in£²y« in¤y M�l AÅ«^?
ms: W®^l zgBr z²« bbH¤? ÁRí zgB� w)Lt
�^º¬wn KB=rn AÉ�m¤ khlµm mg�r ¬y CPS AGÂ�^
t®=Rt a^Y<. «¦^ £�|^L= nTr·n ¬y ¦ýÆ¤t zXwn åL^�^n
AG�bn$ nzMSI ¬y �^�Q M��)¤¤t bs�)n$ �^º¬?n$
I´¬?n MGÂ^ BY¬y AG�b krAY< ®mzgbom ¦ra^ fL=y
T�z AÂL^¬ AÅ¬. bº)� AG�b A£�Hº G=Ây¯ �h ¦ybL¯
In£Å$ ns±$ w~d¯$ A�l sd�Být¯$ Ab: HbR£�b
bz«br ka^~ Wy bº)� I: ®=«t AflË ¦Lµ z²« �b «:
�h ÁybÅ «G�t ®£qrbµ tKIL=.

CPS nG=Ây¯ BY¬y MGÂ^ ®mz�» Wy �^¦=µ ®m¦Å Tr·n
Wy �h ¦Ybl «G�t In£Å¯$ nTr·¬t¯ A�Â^m¯ «:
£MÂ^B=l¯ ¦Å �HB�? ��H£- AflË. x¶= I: xgr¯
In£¦y£F:�ú ms ¬y: ��H£- �L�þ £�Xb. I: �L�þ
nxgr¯ In£¦yF:�úµ$ ms: ¬y ®�B^ AM�Â� £�Xb$.
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dH�aú XA ms ¬y »� AM�Â� £�Xb. nz²« xgr Ab
mf¤H kHg¦¯$ Ab z²« I´n b�<S� sl®^ 1-800-723-4831$
¬b Být SHFt zmd¬ q´m$ �Gz nmH¤t ktdwl
tKIl a^±.

z²« �b n¦Lµ Tr·n ¬b Být SHFt sd�Býtn �Lw)
omB=ds�n b�<S� sl®^ 1-800-571-7321 kdwl XA yKIl.
I¦^ Být SHFt ¯b DSHS  fL=yn$ Ab ´ë^ng£n s£_yt
bzgBr$ ¯b z²« ¦ýÆ$ bº)� £g��t ¬y BýtSHFt
mmHÂr �l¶= nzMÕú q�¤¤t nKmrmr slÊn ALµ. I:
omB=ds�n$ qd�^ I: Být SHFt a^Âú mI¤W^$ ¬y wxÊ?
Mft�^ Tr·¬t AG�b nKtT�m tSB^t ALµ.

¯b Gº± WÖa^ mmÂb In¤y �Lt a^Y<?
Ab MbzH£<aú I´¬t$ ¬b CPS zM�~LÝ �l¶=$ ¯b
Gzom AyWÕún a^Y<m. �l¶= ¯b WLÄm zw�Âú$ ®b Mh�
y: Wy �ÖL^ ·MS Wy mr�)$ mkl±l ¦dL^Àm In£²y«ú
T�H a^Y<.

«: �l· ms �R� ¦Md ®mzqMT mg�r I: zBLÕ A��Õ^
a^Y<. �R� ¦Md In£¦y£RX^B=$ I: �l· ¬y s�H f�þd
ms ¦Lµ A~½ sd� Být K«br ®^gbr a^Y<. ALy:
sd�Bý¤t n�l¶= M·l¤? knkn yhB=. «: �l·
¦wSIµ WÖa^¤t nmxßn$ Ab Wr�^$ Wr�^ Gn¦b
yKFL= a^Àm. I: �l· Ab: Gº k�) ¦Å$ n�=n
I¥m ALy: sd�Bý£< B: I£MÁBÅm �HB�?
��H£- mkt¤l ygBRÅm.
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GL �l¶=t br£<) xg�t sL ¦Lµm ms sd�Být k«b�
AykIL=n a^Àm. I»m �l¶= Ab ¬y �HB�? Gº Wy Ab
InÂ �®^m ®^mÁB= yKIL=. I»m ®m¦^ zAM�L= ¢¤¤t
®miwn w¶=y z£�W� É�¾t n¦Lµm �l¶=n$ ¬y AIM=�
xgr n¦Lµm �l¶= nmkn±n ¦dlY<$ zAKL= M�LÉ^¾¤t
ALµm.

“Sg)£-«t” in¤y �Lt a^Y<?
®B^d G=Â¾t Ab ¦ÆTM=L= I´¬t$ I: Být SHFt Wy z²«
±lI �b «: Být frÂ^$ B¦n zs)� mK«^¾¤t$ «: �l·
f�þd k�£<L= yKIL=. n�n ®A$ I: ql·;

• £ÉnÉ^«ú

• £·�^Õú Wy £R�^¶=

• W~Â^$ MG=¦^t$ Wy «: �l· k¯¬Xm zKIl B·l Hd�
YbL=n.

I: Být frÂ^ �Á ¯b»m ¬y Sg)£-
mK«^¾¤t km¦LW^ nmw�n Tr·¬t k�m) a^Y<.
I:/I¤ �l· Ab Gzaú/A Wy ¯b Gzaú/A WÖa^
Ab ¯lI Gº k«br zgbo/A In£²y«ún$ k�b
I: I´¬t I: Být frÂ^ sr�ú zwdI «:/¤
�l· Mn k¯¤£Å/~ ®m¦Lµ I: Být frÂ^
kwsn a^Y<. ¬y I: Být frÂ^ G^¦^¾? w�«
“Sg)£-«t” yb|l.

¬y Sg)£-«t MGmG�^ M��)¤¤t Ab xÂúx£$ xÂúx£
Wr�^ y¯Yd. I¦^ XA I: Být frÂ^ «: sd�Být ®��rb
Ab zGb� S)� SB=q yXyd ®m¦Å$ In£¦y²y«ú XA I:
Ö)� ¬y: Být frÂ^ ®^qSl ®m¦Lµ nmw�n a^Y<.

wL=Áy ¯b Gº WÖa^ Ab zw|b knkn In££MÂ^B=
Wy Sg)£- m ǖ«ú In££FL^Éú$ ®m MÉn W~Â^
In¤y M�l AÅ«^?
Být frÂ^ In£¦yXl®^L=$ WLÂ^ £W�X^ M�~t ALµm.

w~d¯ Ab ¬y M¯~XL^ M)�B^ In£AtY<$ Ab gB=I I´n
kt«g�n$ sLmn¤y Abaú ®mzAtw kt«gr M�l AÅ¯.
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In£dA w~d¯ ¯b Gº WÖa^(A~Y<$ ���? Gº Wy r¯l)
k«br £MÂ^B=’� I: ¬y Být frÂ^ In£¦y®l®^L=$ «: �l·
ktBS� M�l AÅ¯. I: ¬y Být frÂ^ tIºz M·s$ M·sn$
ABy ¢¤n I: mbÖH kfÕm ®m¦Lµ kwsn a^Y<.

nM�~t ¬y mbÖH kws«ú Wy kKlkL= zKIL=
nz²«ú w�«¤t kt�Ç¥m tKIl a^±.

nm)�L¤t T)¬n A¯yÂn$ ®=«¤t tmhr:n É�y
¬y Wd± b�ÖL^ ®flÉ¯$ CPS z®AÅ X=L= kGbr
a^Y<. I¦^ kXwn g¬ «: ¬y CPS ��H£- bº)�
®=«¤t M«�b�± ®£flË yg�I.

dH�’: ¯b Gº WÖa^ mmÂB=$ nW~d¯ ¬b Gº±
nKtMls In¤y ktGbr ®m¦gbA¯ ktFlT M�l
AÅ¯.

Ab MÁb ¬y: G=Ây z²« «·± Wy nwL=d¯
kÕlW^X=m zKIL= LwÉ^ kgBr In£²y«ú$ bº)baú
kt�Xr M�l AÅ¯.

kft�ú nzgbom xg�t �Gzn/Wy mk� nKtqBl M�l
AÅ¯.

bº)� w~d¯ Wy$ nM�~t ¬y W~Â^«t¯(I: Být frÂ^ Ab
HÕúS ®=«¤t w�« zhb In£¦y°y«ú) kÕlW^ ¬y zKIL=
nzgB� ¬y Být frÂ^ M��)¤¤t$ qd�^ M·l: �Õ�
mbS�ú$ mlk¤ ktRkbn Abaú ktr®bn M�l AÅ¯.

Ab: ¬y 72 �·¤t M��)¤$ b±lI AGÂ�^ mK«^¾t
ktr®b In£¦y®^a^l¯$ ¬y MSLL^ M��)¤ ktGbr «: Být
frÂ^ kt�¥ M�l AÅ¯.

n«f�^ W®f ¦qRb¯Yn M��)¤¤t$ Ab: I´n Ab z�RB=
CbT¤t £Mr®ì¦= �^º¬?«t ¦Lµ Â- Wy Mr�� �¼$ frÂ^
n®^hB¯ M�l AÅ¯.
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M��)¤ Ab z¯YÁL= Ab z²«ú I´¬t$ ÉB�þ ktGbr M�l
AÅ¯. ÉB�þ ktGbr ·Q�^ In£¦ybl¯$ I: Být frÂ^
bXMy Gy� ÉB�þ kmdBl¯ ®mzKIl zHbr �B�¤ I:
¬y CPS ��H£- khB¯ a^Y<.

®=Åm £GlGl:$ nzRKB=µ AGlgÅt B: zrdom @n@n
�hL^n nKnG� M�l ALµm.

¬y wL=Áy M�~t In¤y a^Y<?

wL=d¯’wn M�l ALµ. n�¥m ®A;

• M�l ¬y MgB^$ MSLL^n ndlY£< ¦)gB= kÂwn:n.

• ¯b �hRm:$ s�þy$ �ÁÆ$ �h�y:n mr�)n ¬y mkl±ln
¬S«tn M�l.

• ¬y sm·^¤? q�«t M�l.

• M�~t ¬y MrM�n Hkm¬n ¬y$ T)¬$ s«^n sm·^¤?
®=«¤t ¦É�þLL knkn T)¬.

• �Á  “ÆrÂ^¾n-Ad-L^£m” z£�hL �b$ nM�~t ¬y: �l·
Ab mH~w kHgz B: Být frÂ^ ®^mÁb a^Y<. I¦^ XA
Ab z²« tIºz ¬y I: Být frÂ^ zfÕm a^Y<.

A« kGb� zg�I In¤y a^Y<?

ns± ktGbRn zgbA± «G�t AL´. n�£n XA;

• wL=d¯ ¯b Gzaú/A WÖa^ Ab zw|b knkn In££MÂ^B=$
¦dl½µ kÂwn:n ¯lot Aq�út (çí�¤t$ �mB=~¤t$ Wy
¯lot Aq�út) m|b.

• ms ��H£-¤t ¬y CPS Ab I£���)®=mL= G^¦ýn ¢¤n
nw~d¯ ®=L= G^¦ý ®mtBS�. Ab: i£�hL i´n ¦ytBS�
in£²n¯$ A�Â^m¯ «: ��H£-  CPS  ®£flË AÅ¯.
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• ms ��H£-¤t  CPS  ²n¯ n¬y MÖa^ MÁ�t ¬y w~d¯
b��r nKt�rHn ns± in¤y ktGbr ®mzgbA¯ mmÂb.

• «: �h�y: Wy mr�) n¦mSaú xg�t Ab mf¤H ktS)r
in£dA ¬y  CPS  ��H£-n /Wy Být frdn «: xgr Ab
mf¤H kHgz zKil ¢¤ MÂ^¢m±$ «: MÁb kt®¤£Å
AÅ¯$ Wy ®A bº)� i: MÁb ¦yw�Él¯ «Gr in£Å
ms �HB�? ��H£-± £¦�Rb.

• ®m �dx Ad��þ$ Wy �<S� sl®^$ mqy¾r ®=«¤t s�H$
Mr·/ftH$ Wy nMÁ�t ¬y w~d¯ kÕlw zKiL= z²«ú
mqy¾�t «: �HB�? ��H£- b�ÖL^ AflË

• ms ��H£-¤t CPSn$ ms¯lot �Gz: ka^~¤t n¦Å¯
�Õ�¤t mK�r. Ab �Õ�± ktr®b In£¦yKa^l¯$ Wy
�Õ�± ®£frs In£ÁL^±$ «: ¬y CPS ��H£-± AQÂ^m¯
AflË.

• MzGb ¬y z�LF knkn Hkm¬$ ®=«¤t tmhr:$ Wy
nMÁ�t ¬y wL=d¯ kÕlw zKil z²« �B�¤ ¦É�LL
�B�¤ bº)� wL=d¯ nKthb.

• bº)� knknn m)�L ¬y w~d¯ ms ��H£-¤t CPS
nKt¦�Rb.

• nw~d¯ Ab mkn±n nzWÕú WÖa^¤t �Gz¯ ®£Brkt.

nwL=Áy ®My GyR ¬�y ®ml� yKil?
¬y: �l· Gº ¯b �ÁÆ ¬Ö in£²y«ú$  CPS  «: �l· Ab
Gzaú ®^«br iY< zÁlÀ.  CPS  «:/¤ �l· ¬b ¯b Gº WÖa^
zw|b �lÀt ®itµ zMÁB$ ®=«¤t ¬y Gzaú �ÁG- sL
z²« iY<. i: Sg)£-£t ABý£<¤ ÁbÂBý$ i: ¬y �HB�?
��H£- w~d¯ Ab �ÁG- ®=«¤t iY< a^L= zGM£L=
mK«^¾¤t yGlS. ¬y¦^ ÁbÂBý qÂH n·±wn £�Â^Âúl¯
iY<. i: ÁbÂB in¤y ybl ®m¦Å in£¦y£RÂ^aú¯$ «:
��H£-± Wy ÉB�± ®RÂúaú± H£¥m. wL=d¯/Áq± ¬�±
kmL�= in£²ym$ Ab: ABý£<¤ £R�û�m ¦LW^ qdMX=«¤t
k�laú ALµm.
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«¦^ nKtfSm zBLÕú MGd¤t I¦^A¥m a^Àm;

•   bº)� w~d¯ Ab zgB� ®=Åm M��)¤t$
£RXb. Ab: M��)¤ In£¦y£RX^b¯$ I: Â-$
ns± bº)� ®=«¤t w~d¯ ®m¦ytgÁs Gýy�
kWsÄ a^Y<.

• ntIºz ¬y: Být frÂ^ FSm. I: Být frÂ^
¦wSo z²« nw~d¯/Áq± ztnkf tIºz$ ns±
In¤y ktGbr ®mzgbA¯ zHbr SÕúy ¬y
G=Ây MÁb ®^Hz a^Y<. I: Být frÂ^$ ¬y
Hr�n m�<SÖr tmhr: Wy nwL=ßt ¬y )Õ^
zw|b Hkm¬$ nKtWsd In£A¦^¦=¯$ ®m¦YdlY¯
I¯ü In£M�L¯$ «: tmhr: w�Ä. Ab ®m¦^
zAM�L tmhr: Wy Hkm¬$ bº)� «fs±
In¤y ®mtm|r «·±wn kGrM¯ a^Y<.

• w~d¯ ¬b Gº mmÖI mIn: kKIl$ nGº± ¯ �ÁÆ ¬Ö
gB�. «¦^ KtGbr$ Ab Gº± nzqMT ¯lI �b$ ¯b Gº±
®£wSo tgÁd tXwn. Wy ®A n¦LW^± xg�t Mft�^$
Wy Ab Gº± n¦Å ¬y M«�b� ®=«¤t ®£M�yx tgÁd
tXwn. I: Být frÂ^$ Gº± ¯b �ÁÆ ¬Ö k�) zXwn$
nw~d¯ ¬b Gzaú kmLs AykFQÁL=n a^Y<.

ÉB�þ YdlY«^ dY<?
Ab zÁLý±À I´n ÉB�þ ktGbr tKIl a^±. g¬Xý$ ¬y
Sg)£-«t F�þd In£¦y£�:£<$ bBýt frÂ^ ÉB�þ
AykmÁBl¯n a^Y<.
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¬y Sg)£N«t F�þd In£�:t¯ ÉB�þ ®dlY¯ a^Y<. ÉB�þ
®dlY¯ a^Y<. ÉB�þ kt�Sr ·Q�^ In£dA ¦ybl¯ ²y«ú$
I: Být frÂ^ ÉB�þ ®^�SRl¯ a^Y<. w~d¯ Ab ¬y M¯~XL^
�I�r: AtY< In£²y«ú$ BY¬y AG�b ÉB�þ kmÁBl¯ ®m
It�tt$ I: zsÁÁl¯ Mml®: k«gR¯ a^Y<. n�=
In£¦y£RÂ^aú¯$ ms ��H£- CPS Wy ¬y tH: )dM Být
frÂ^ £�Xb.

ÉB�þ nM�l¯ Ab Být frÂ^ yÊBQl¯. mIn: ÉB�þ± SB=Q
Gy� Ab Být frÂ^ k�Ç£l¯$ qd�^ z²« M��)¤$ ms
ÉB�þ± £ºRb. ns±n I¤ �n: W~Â^t ¦y£Mr·X=m
In£²yn®=m Wy b�n�b ¦yt«b� In£²yn®=m$ nkl£_X=m
z£F~LY< ÉB�þ¤t kmÁBl®=m a^Y<.

nM�~t ¬y Áq± mIn: k¯¤£l  “ÆrÂ^¾n-Ad-L^£m”
nw~d¯ kmÁBL=/~ a^Y<. I¦^ �b m�± kºRb yÁL^ yXwn.
b�)� w~d¯ tFlË In£Å¯ «¦^/º �b In£«Gr¯À/¾$ nw~d¯
bzBLÕ k�Ç£L= yKIl.

¬y CPS ��H£-± XA b¬y Být SHFt A¥r«^ �«�l$
ÉB�þ kmÁBL= a^Y<.

nMÖa^ nWÁy ®My GyR MÁb ®wSaL= yKIl?
fL=T Gº mh~W^ «: w~d AGÂ�^ a^Y<. In£dA ns± ms
ALy: tqMT In£«yr¯ Wy nIx£y ®Å± ¯b �Á ¦Md
¬b ¯lI ¦Md tÈ·z In£«yr¯$ nw~d¯ k�b knÁy
AGÂ�^ ®m z²« krdA¯ a^Y<.

�Öl«t n�l· k�b knÁy AGÂ�^ ®m z²« CPS yrdo a^Y<.
I:/¤ w~d ¯b Gzaú/A In££FlY</¾$ n�Õ^r
I´n a^Y<. ¬y CPS )~�$ nI´«ú zgBr mG=)·z
At�Ý$ «:/¤ �l· ¯b �ÁÆ ¬Ö °y«ú/¬$ Ab
Gzaú/A k«br/kt«br a^Y</¾.

nw~d¯ zXwn MÁb ®£M)bln ktSHfn$
ms CPS b��r bms�H nwL=d¯ ktHgz
tKIl a^±. I¦^ MÁb nÕG�t ¬y: ns±n
CPSn z£º�Rb®=mÅm «Tb¤t kR�<H ALµ.
I: ÕG�t ®My k)Ry ®m¦Lµn$ Mn In¤y
kGbr a^Y<$ knÁy G^¦ý kWsd ®mz²«$ I: MÁb
k«gr ALµ.
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“m�<�S/ m)Æt M�~t W~d«t” �Lt In¤y a^Y<?
m�<�S M�~t W~d«t �Lt I: W~Â^ z²« ms WÂú
z�Xb M�~t Wy �~f«t YbL=n. I: W~Â^ «: �l· ¬y
mrAy Wy mbÖH$ �~f«t ¬y: �l·$ nMÖa^ ¬y: �l·
¬y mw�n M�l YbL=n. Ab l)L^ w~Âú/Â n¦Lµ/´ HÆ?
�~f«t nK@RS I: Být frÂ^ mmÂb slÊn ALµ.

Ab GL I´¬t ®A$ I: W~Â^ bdlY£< Ab “MHÁG^ M�
l W~d«t” zsM= HÆ? �«d bmf�m$ nw~Âú n±lot
sd�Být ®m WÄm Gy�m ®)bY<µ yFQÁÅm. «¦^ �«d
mf�m AzY< ·B^ «Gr sL z²«$ £Én¼Q¯ kH�BL=n$
ms: ��H£- ¬y CPS n ms: ÉB�þn ktº�RBL=
yg�I.

I: Být frÂ^ b¦y f�þd$ nM�~t ¬y: W~Â^
®@rØ zKIl In£dA;

•I: Být frÂ^ Sg)£N«t ®m¦Å in£ ARÆG^Õú;

•I: Být frÂ^ «: Sg)£N«t ®)rYL= zKIl AGlgÅt
kw|b A¦^¦=$ gn I: xgr k�) Hí^ in£dA AÅ
²y«ú;

• wL=d¯ Ab ¯b Gº WÖa^ zw|b knkn ¯b zAtw 12
A´rH °y«úµ$ nk± gn wL=d¯ Abz�RB I´n ¬b Gzaú
£ML^�=$ ¯b �ÁÆ ¬Ö Ab z²« Gº nKt«br ¦KIÅ z²«
Ö)� AyGBr¯n;

• I: Být frÂ^ kw|B= zA¦»m AGlgÅ¤t £��¢mn
£´|^¢mn a^Àm.

• ®=«¤t £��½ë=�^ I: �l· ¬b Gzaú nKmLs t�út
TSB^t a^Y< ¦Å.

• I: W~Â^n wL=Âún zGb�µ ¦LW^ �ÖL^ rk�t$ «: �l·
«�� Gº nmr¯b £W�X^ ÕGm kXwn a^Y<.

M�l ¬y: W~Â^ Ab z@RÕL= Ab z²« I´n$ I: ¬y
DCFS ��H£-$ «: �l· «�� Gº Ab mr¯b ®^S)r a^Y<.
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bº)� Ab G=Â¾t zgBr w�«¤t ms: ¬y CPS
�HB�? ��H£- Ab zMSI ¦ymrdÂI I: �b
In¤y kGbr yg�I?
ms CPS )~? myyT nb¦=H ¦ymrdÂI Mft�^ kXwn
yKIl a^Y<. g¬X$ I: ¦Å ¦ymrdÂI B¦^ ÁRí kf¤H
¦ykIl In£²y«ú$ «: A�dm AB^L= Ab¦^ MS�f £R�û�ú
¦Å MsrH ¬y Tr·n$ z²« A¯l s�tt yKIl.

In£dA Sg)£-«t |lY<$ kl:om W~Â^n wL=dn$ nÉB�þ¤¥m
bº)� I: ¦ymrdÂI k«g�µm ALµm. CPS «¦^ �B�¤
nÉB�þ ¬y: Být SHFt kh¢ a^Y<.

B¦^ MsrH f¤H In£¦y£RX^B=$ z²« �b ms I»m
zs)B= k�Xb yKIl;

n The Office of the Family and Children’s Ombudsman, (Být SHFt

sd�Býtn �l·n omB=ds�n$ b�<S� sl®^) 1-800-571-7321

Wy Být SHFt zmd¬ q´mn mmHÂr �l¶=n$ b�<S�

sl®^ 1-800-723-4831 Wy (360) 902-8061.

n In£dA I: �b$I: xgr$ �F�þ? M�L= ®mI£Æh�

¦ra^ �B�¤ m ǖ«ú A�^«úL=$ ms ¯lot W®^~t k�Xb

yKIl a^Y<;

n Office for Civil Rights, United States Department of Health and

Human Services, (Být SHFt �F�þ? M�~t$ ¬y HB=�t

Mngs: A�ý�¯ kfL^ T)¬n �bA? AGlgÅt$)

1-800-362-1710; TDD (206) 615-2296.
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n Washington State Human Rights Commission; (¬y ́ ë^ng£n

s£_yt °�^xn hz�? M�~;) 1-800-605-7324, �ý¾tl; 1-800-

233-3247, oL^mç¾; 1-800-662-2755, ¾®^�.

n Division of Access and Equal Opportunity, Washington State

Department of Social and Health Services; (kfL^ rk�tn

mqy¾rn$ ¬y ´ë^ng£n s£_yt kfL^ �HBrn AGlgÅt

T)¬n$) 1-800-521-8060, TDD, 1-800-521-8061.

®=Åm åL^�^¤t$ AG��tn$ MmrH¤tn ¬y DCFS$ ¬y �ßx
�«d sLz²«ú$ Ab ®�B^± Ab zr®b z²« Být SHFt
kRAÀ yKIL= iÀm. mIn: I´¬? �n´~t ktRkbn$ nH¥±

Ml�^ zhB¯ �b ktRkb$ A�Â^m¯ bmd´l
�Õ� �z.

I: Revised Code of Washington (RCW)zsM= HÆÆt$
Ab kfL^ MW®�^(reference section) ¬y z²« Být
MÖHf:$ bÉB�þ Gýr¯$ Wy �n�b �n�b ®A
bBýt frÂ^ ¬y: ¯wn: kr®b y®Al. nCPS
ztnkÝ kfl¤t Ab m)�f 13.34$ 26.44$ 74.13
yr®B=.

¬y CPS MrM�¤t Bb�T¤ zml®¥m ��t$ �Õ� bm�z$
Wy Ab ®�B^om bzr®b ¬y DCFS Být SHFt Gy�m$ «:
¬¥m MzGb Âg�y krIyµ yKIL=. qd�^ I: ·�^l «:
MzGb mrAY<$ GL GL �B�¤¤t kdms�= ALµm.

åL^�^ ¬y ¦yAF~~y«t

bmK«^¾t ¦ra^$ Hb�$ MB�l |Gr$ Im«t$ |y�t$ Ø¤$
®=«¤t �Âr$ )dM$ Wy m{=r ®lB^ ®m Mmr�^$ snkl¬
sL¦Lµ AGlgÅt W|B^ ®lB^ mT�m$ z²« �b AF~~y
nXygBRL=$ ¯b z²« £�tâ ®ykl®l$ Wy ¯b MK��t ¬y
z²«ú MÁ�tn Wy nTF¤t$ Wy °nt�k£�t$ ®ykl®l$ ¬y
mmHÂr �l¶= åL^�^ a^Y<. ®m A£rÈ�^n gB=I M�LÉ^¾¤tn
mq�b zAM�L= M�LÉ^¾¤t$ bÉLb ¬y: �b$ ®qrB= a^Àm.
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n B: mmHÂr �l¶= AF~~y £Gy�l¬ zbL= £GlGl:

¬b¦n zs)� W®^~t Tr·m ®QrB= yKIL=;

n Office for Civil Rights, United States Department of Health and

Human Services, (Být SHFt �F�þ? M�~t$ ¬y HB=�t

Mngs: A�ý�¯ kfL^ T)¬n �bA? AGlgÅt$

(1-800-362-1710; TDD (206) 615-2296.

n Washington State Human Rights Commission; (¬y ́ ë^ng£n

s£_yt °�^xn hz�? M�~;) 1-800-605-7324, �ý¾tl;

1-800-233-3247, oL^mç¾; 1-800-662-2755, ¾®^�.

n Division of Access and Equal Opportunity, Washington State

Department of Social and Health Services; (kfL^ rk�tn

mqy¾rn$ ¬y ´ë^ng£n s£_yt kfL^ �HBrn AGlgÅt

T)¬n$) 1-800-521-8060, TDD, 1-800-521-8061.
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